DIOCESE DA GUARDA

GUIAO

PEREGRINACAO DIOCESANA
AO SANTUARIO DE FATIMA

30 E 31 DE AGoSTO DE 2023






MOMENTOS DA NOSSA PEREGRINACAO

Di1A 30 | QUARTA-FEIRA

21h15 | Saudagdo a Nossa Senhora | Capelinha das Apari¢oes
21h30 | Rosario e Procissdo de Velas | Capelinha das Apari¢oes
23h00 | Vigilia de Orag@o | Basilica de Nossa Senhora do Rosdrio

Di1aA 31 | QUINTA-FEIRA
09h30 | Laudes | Capelinha das Aparigoes
11h00 | Missa | Basilica da Santissima Trindade

Quem desejar celebrar o Sacramento da Reconcilia¢do pode fazé-lo nas

Capelas da Reconcilia¢dao do Santuario das 7h30 as 13h e das 14has 19h.



ORACAO DE PARTIDA

Senhor, que mandastes sair Abrado da sua terra

e o defendestes em todos os caminhos;

que acompanhastes o vosso Povo errante pelo deserto;
que nos destes nas visitas de Jesus a Cidade Santa

um modelo para as nossas peregrinacdes,
concedei-nos a Vossa protecao

ao longo de toda a viagem que estamos a iniciar.

Sede para nos a sombra que protege do sol,

o agasalho que defende do frio,

o0 abrigo que resguarda da intempérie.

Animai-nos no cansago,

socorrei-nos nas dificuldades, livrai-nos dos perigos.

Ensinai-nos a aceitar a peniténcia da viagem,
a sair do egoismo para fazer comunidade,

a ver-Vos na beleza do mundo,

a amar-Vos nos homens, nossos irmaos.

E Vés, Virgem Maria, Senhora dos caminhos,

das montanhas de Juda

e das peregrinacdes ao Templo de Jerusalém,
ajudai-nos a aproveitar este momento especial de graca
que € a ida ao vosso Santudrio de Fatima.

Amen



TERCO

PELA IGREJA




I MiSTERIO - A ACCA0 DO ESPIRITO SANTO NA IGREJA

Colocamo-nos, amorosamente, sob a ac¢do do Espirito Santo, que da
vida a tudo e a todos, que capacita uns e outros para a Missdo,
concedendo os seus dons onde bem Lhe parece, para que todos e cada
um possam ser instrumento da vontade de Deus, trabalhando na vinha
do Senhor para dar fruto em abundancia.

A diversidade de dons e carismas faz a riqueza da vida espiritual da
Igreja e torna possivel avangar no caminho que todos queremos fazer
em conjunto, isto €, em Sinodo.

IT MISTERIO - A IGREJA E UMA SO E VIVE DA COMUNHAO

O corpo move-se como um todo, vive como uma so realidade, realiza
multiplas fungdes, por diversos meios, para o mesmo fim. Cada um dos
seus membros aplica-se na sua tarefa para que o corpo ndo esmorega,
cada um dos seus orgaos trabalha para que tudo funcione em sintonia.

Que as diferengas que existem em cada um de nos ndo sejam obstaculos
ao encontro que o Espirito Santo proporciona a Igreja nesta hora de
discernimento.



ITI MISTERIO - O ANUNCIO DA RESSURREICAO E A MISSAO DA IGREJA

A Igreja grita bem alto que “Ele ressuscitou dos mortos e vai a nossa
frente!”. A Igreja transmite a certeza da Ressurrei¢do num mundo
desorientado, sem rumo e sem sentido. A Missdo da Igreja ¢ anunciar a
Ressurreicao.

Caminhemos todos juntos ao encontro de Jesus, escutemos a sua voz
que nos chama a participagdo da Sua missdo. Com a certeza da Sua
presenca constante ao nosso lado, com o consolo do Paréclito que nos
fortalece.

IV MISTERIO - JESUS CAMINHA COM A IGREJA

E tocante a solicitude com que Jesus se aproxima dos dois discipulos de
Ematis para caminhar com eles naquela estrada de derrota. Ele, o
vencedor, junta-Se aos vencidos. Ele, a luz, ilumina os desanimados.
Ele, a Palavra, comunica-Se aos ouvintes.

Sejamos gratos por esta companhia tdo envolvente de Jesus, ao nosso
lado, a caminhar connosco, a comunicar a Palavra de Deus, a dar-Se na
comunhdo com cada um e com todos, e respondamos ao Seu amor com
a nossa fidelidade, perseverando todos juntos no caminho que Ele nos
aponta.



V MISTERIO - MARIA E A PRIMEIRA A POR-SE A CAMINHO

Segundo os critérios do mundo, Maria podia ter ficado em casa a gozar
da felicidade que lhe fora comunicada, a orgulhar-se da honra sublime
que lhe fora concedida. Mas Maria tinha outro viver, tinha outra
maneira de ser. Ela estava cheia da graga de Deus, o Senhor estava com
ela. Por isso, agradecendo certamente no intimo do seu coragdo tal
alegria, apenas pensou como poderia retribuir o extraordinario dom
recebido.

O Espirito Santo, que a cobrira com a sua graga, também lhe inspirou o
desejo de partilhar com outros a sua alegria. Por isso, partiu ao encontro
de sua prima Isabel, pos-se a caminho para a apoiar num momento em
que a idade avangada daquela que fora estéril pedia ajuda. E este o agir
do Espirito Santo quando o crente se disponibiliza para fazer a vontade
de Deus.

Tal como Maria tomou o caminho apressadamente para cumprir a
vontade de Deus, tenhamos também urgéncia em ir ao encontro de Jesus
com toda a Igreja. Pecamos a Maria que esteja, ela também, sempre
connosco no caminho da Igreja.



VIA-SACRA




INTRODUCAO

Com este exercicio da Via-Sacra aceitamos o convite de Jesus a
segui-Lo, contemplando-O no caminho que Ele fez por nds até & morte
na Cruz. Jesus é o inocente que recebe ¢ assume em si uma culpa que
nao tem: foi condenado injustamente. Mas o sofrimento ndo vale por si,
vale enquanto expressdo de amor. E o de Jesus € a expressdo maxima do
amor com que Deus nos ama, até ao extremo (cf. Jo 13,1).

Ao caminho da cruz de Jesus, juntamo-nos nds agora com todos os
irmdos e irmas, nossos contemporaneos, que sofrem, rezando por eles.
Tornamo-nos solidarios com os outros, como Jesus o é connosco.
Rezamos também por aqueles que sdo causa de sofrimento, como Nossa
Senhora pediu, aqui, na apari¢do de agosto: «Rezai, rezai muito e fazei
sacrificios pelos pecadores, que vdo muitas almas para o inferno por ndo
haver quem se sacrifique e peca por elasy (Ir. Licia, Memérias, 16 edigdo, p. 179).

Vamos contemplar, em cada passo, 0 modo como Jesus realizou a sua
oferta de amor por noés, até ao fim. Vamos suplicar para que também nos
saibamos levar o nosso sim até as ultimas consequéncias, € que 0s
nossos irmaos e irmds de todo o mundo recebam o fruto da paixdo
redentora, vivendo a alegria de serem salvos e amados por Deus.

V. Iniciemos em nome do Pai ¢ do Filho e do Espirito Santo.
R. Amen

Cantico
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I ESTACAO - JESUS E CONDENADO A MORTE

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 0 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

A condenacio, que se torna agora publica, tinha sido antes concebida no
segredo. Ao mesmo tempo que o coracdo do Mestre inventava gestos de
amor criativo, o coracdo do traidor dava lugar ao 6dio e a rejeigdo, como
nos relata o evangelista Jodo: «Jesus, que amara os seus que estavam no
mundo, levou o seu amor por eles até ao extremo. O diabo ja tinha
metido no coragdo de Judas, filho de Simao Iscariotes, a decisao de o
entregar» (Jo 13, 1b-2).

Deus de ternura e de misericordia que amais o inimigo, que pondes
amor onde reina a maldade, ensinai-me a colaborar convosco acolhendo

0 vosso perddo e sabendo perdoar aos outros

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

IT ESTACAO - JESUS TOMA A SuA CRUZ

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

Nossa Senhora em agosto de 1917 recomendou aos pastorinhos: «Rezai
muito e fazei sacrificios pelos pecadores». O seu cuidado materno
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impele-nos a tornarmos atual a oferta de Jesus por todos, tomando cada
um a sua cruz ¢ a uni-la a de Jesus. Assumir os sofrimentos e
dificuldades proprios da vida e ajudar a suavizar a cruz de quem esta ao
nosso lado € uma forma simples e concreta de seguirmos Jesus no dia a
dia.

Senhor, ajudai-me a assumir o lado custoso da vida com coragem e
generosidade; que eu ndo a torne mais pesada s6 com lamentos e
magoas.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

III ESTACAO - JESUS CAI PELA PRIMEIRA VEZ

V. No6s Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o0 mundo.

Igual a nos em tudo, exceto no pecado, Jesus é «na verdade Deus
escondido, o Deus de Israel, o salvador!» (Is 45, 15). Ele que oferece a
liberdade aos cativos, que liberta os oprimidos, que da a vista aos cegos,
submete-se a si proprio a humilhagdo da fraqueza. A nada se poupa para
demonstrar o seu amor fiel e que a sua palavra merece a nossa fé.

Jesus, Vos que aceitais cair por amor de mim, ajudai-me a aceitar com
humildade as minhas quedas e a contribuir para elevar os outros e nio
para os derrubar.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico o



IV ESTACAO - JESUS ENCONTRA SUA MAE

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 0 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

Maria comunga com Jesus, mais do que ninguém. Ela conhece o sentido
da sua vida e o sentido que Ele d4 a sua cruz. Ela, que participou desde
0 inicio na vida e missdo de Jesus, também esta presente no caminho do
Calvario, sofrendo com Ele € amando com Ele.

Unamo-nos também a Maria, pedindo-lhe que coloque no nosso coragao
os sentimentos de Jesus.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

V ESTACAO - O CIRENEU AJUDA JESUS A LEVAR A CRUZ

V. Noés Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o0 mundo.

Nos caminhos da vida, lugar das nossas “vias-sacras”, Jesus é 0 nosso
principal Cireneu. Consagrados pelo batismo, somos ungidos pelo
Espirito Santo e assumimos a nossa vida como caminho de santidade.
No caminho especifico da nossa vocacdo, na familia ou na comunidade
cristd, encontramos sempre ocasido de sermos cireneus uns dos outros.
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Ajudai-nos, Senhor, a aliviar a cruz dos mais proximos; ndo permitais
que andemos distraidos das cruzes dos nossos irmdos e irmas na fé ou
dos membros da nossa familia.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

VI ESTACAO - VERONICA LIMPA O ROSTO DE JESUS

V. No6s Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

O individualismo, muitas vezes provocado pelos nossos medos e
insegurancas, fecha-nos em nds. Deste modo, a outra pessoa pode
tornar-se incomoda ou rival, em vez de ser reconhecida e estimada como
igual, companheira de caminho, motivo de dedicagdo e de apreco.

Senhor, ensinai-me a reconhecer o dom que a outra pessoa ¢ em si
mesma, em vez de a valorizar apenas por aquilo que ¢ para mim.
Tornai-me capaz de amar, a imagem da Santissima Trindade, onde cada
Pessoa ¢ dom gratuito para a outra e recebe da outra esse mesmo dom
gratuito, gerando, desse modo, a nossa volta, um ambiente de amor, que
circula e da vida.

Pai-nosso | Ave-Maria |Cantico
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VII ESTACAO - JESUS CAI PELA SEGUNDA VEZ

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 0 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

E quando reincidimos nos mesmos erros? E quando vemos alguém cair
de novo ao nosso lado? Como reagimos? O que fazemos? Exigimos,
julgamos, comentamos... Ou compreendemos ¢ ajudamos?

Jesus, que Vos apresentais débil, a vossa fraqueza é evidente. Porque
tenho tanta dificuldade em aceitar a minha e a das pessoas que vivem ao
meu lado? Ensinai-me, Senhor, a lidar com as fraquezas.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

VIII ESTACAO - JESUS ENCONTRA AS MULHERES DE JERUSALEM

V. Noés Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o0 mundo.

Lamentar-se nunca foi maneira de resolver os problemas. Jesus reenvia
as mulheres para a sua realidade, para cuidarem do que estd ao seu
alcance e delas depende: elas mesmas e os seus filhos. Neste mundo em
que vivemos existem muitas coisas erradas: injusticas, negligéncias,
corrupgdo... E eu, na minha vida concreta, fago para aumentar ou para
combater esses males?
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Jesus, ensinai-me a estar atento/a aquilo que me rodeia, a colocar o bem
onde vejo o mal. Saiba eu agradecer em vez de me lamentar, saiba
compreender em vez de julgar e perdoar em vez de condenar.
Ajudai-me, Senhor, a assumir a minha responsabilidade na construgio
do bem comum.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

IX ESTACAO - JESUS CAI PELA TERCEIRA VEZ

V. Né6s Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o0 mundo.

A tentagdo do desdnimo pode bater-nos a porta. Ela resulta da
experiéncia da nossa fragilidade e impoténcia e do autocentramento, por
colocarmos a confianga em nés mesmos e nao em Deus. Jesus, o santo
de Deus, tornou-se solidario connosco até¢ ao extremo, para que nio
hesitemos em buscar n’Ele a for¢a da nossa esperanga.

Senhor, que eu aprenda a humildade através das humilhag¢Ges e me fixe
em Vos, como Pedro, para me manter de pé. Perdoai-me pelas vezes em
que tomo o meu sentir pela verdade e consinto na falta de confianga.

Pai-nosso | Ave-Maria |Cantico
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X ESTACAO - JESUS E DESPOJADO DAS SUAS VESTES

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 0 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

Desde o Seu nascimento até a morte, Cristo enriquece-nos com a sua
pobreza. Ele despojou-Se e nds somos revestidos da dignidade de Filhos
de Deus. Pelo batismo, revestidos de Cristo, somos novas criaturas, ndo
pelos bens que a sorte nos trouxe, mas pela fé que nos faz participar da
sua vida divina e gozar da intimidade com Deus.

Senhor Jesus, fonte de vida e de amor, colocai no meu coragdo o desejo
de vos dar tudo, o desejo e a capacidade de me dar e de nada reclamar
para mim.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cdntico

XTI ESTACAO - JESUS £ CRAVADO NA CRUZ

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

O perddo recebido conduz a conversdo. A conversdo consiste em fixar o
nosso olhar em Cristo, reconhecer com profunda gratiddo o seu amor
que nos salva e orientar a nossa vida para Ele, isto &, tomar a sua palavra
e o seu exemplo como referéncia das nossas op¢des, das nossas atitudes,
dos nossos comportamentos.
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Senhor, diante da vossa cruz, mostrai-me o que devo mudar para que a
minha vida seja mais conforme ao vosso estilo e defenda os interesses
do vosso Reino, mais do que os pequenos interesses individuais ou do
grupo a que pertenco.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

XII ESTACAO - JESUS MORRE NA CRUZ

V. Nos Vos adoramos e bendizemos, 0 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

Contemplemos, em siléncio, o amor que por nos se oferece até ao fim.
Em siléncio, adoremo-Lo. (momento de siléncio)

Pai-nosso | Avé-Maria |Cdntico

XIIT ESTACAO - JESUS E RETIRADO DA CRUZ

V. No6s Vos adoramos e bendizemos, 6 Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

Os verdadeiros amigos revelam-se nos momentos dificeis, quando ja
ndo ha nada para retribuir. E assim que somos chamados a amar os

18



nossos amigos, com um amor gratuito € generoso. Mas, como ¢ dificil?!
E muito mais espontineo dar para que me dé€s, ou dar-te porque me das.
Mas isso ndo basta, o cristio dd um passo mais: dou-te porque tu és
digno do meu carinho, da minha atencao.

Senhor, formai os meus afetos, para que construa amizades baseadas na
gratuidade, no amor sincero e ndo no interesse; amizades que
permaneg¢am, mesmo quando chega a prova do siléncio, da auséncia ou
da separagdo.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico

XTIV ESTACAO - JESUS E DEPOSITADO NO SEPULCRO

V. Né6s Vos adoramos e bendizemos, ¢ Jesus
R. Que pela Vossa santa cruz remistes o mundo.

O siléncio da morte ¢ o lugar onde a esperanga se acende. Deus estd
presente mesmo quando tudo parece perdido. E necessario passar pela
experiéncia do nada, para se poder receber o TUDO que Deus E.

Senhor, ensinai-me a esperar. Nao permitais que a minha esperanca se
reduza ao espaco do ja conhecido da minha experiéncia, mas fazei que
se abra, pela fé-confianca, as dimensdes infinitas da vossa Ressurreicao.

Pai-nosso | Avé-Maria |Cantico
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ORACAO FINAL

Eu te suplico Senhor, que me concedas,

por intercessdo de tua Mae a Virgem Maria,

que cada vez que medite tua Paixao,

fique gravado em mim

com marca de atualidade constante,

o que Tu fizeste por mim

e teus constantes beneficios.

Faz Senhor, que me acompanhe,

durante toda minha vida,

um agradecimento imenso a tua Bondade. Amém
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SAUDACAO A NOSSA SENHORA
ROSARIO E PROCISSAO DE VELAS




CANTICO INICIAL

Sal -ve, 6 Vir-gemMa-ri-a, san-ta Mie do
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PALAVRA DO BisPo DIOCESANO

CANTICO

Senhora nossa, Senhora minha,
Vida, esperanga, cleméncia e luz.

n | | | | | | | | ] \
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VIGILIA DE ORACAO

POR UMA [IGREJA SINODAL




CANTICO INICIAL

REFRAO

~
Nés so-mosas pe dras vi-vas do templo do Se-nhor NOs

A | |2 vez |
[ 1D [ [ I
LY o et [T ] \/\ ] \l\ L] I 11 4 'V \l\ L1
) y r v r r ) rr
nhor. Po-vo sa-cer-do - tal I-gre-ja san-ta de

Deus. No6s so-mos as pe-dras vi-vas do tem - plodo Se-nhor.

Salmo 23
Do Senhor ¢ a terra / e o que nela existe,
o mundo e quantos nele habitam.
Ele a fundou sobre os mares
e a consolidou sobre as ondas.

SAUDACAO INICIAL
Presidente: Em nome do Pai, e do Filho e do Espirito Santo.

Assembleia: Amen!

Presidente: A graga e a paz de Deus, nosso pai e de Jesus Cristo, nosso
Senhor, estejam convosco.
Assembleia: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo.
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ADMONICAO

Estamos a viver uma caminhada sinodal cujo ponto culminante ¢ a
sessdo geral ordinaria do sinodo dos bispos, que tera a sua primeira
sessao de 4 a 29 de Outubro deste ano.

O Papa quis que este sinodo envolvesse todo o povo de Deus, que foi
escutado ao longo destes dois anos, levando-nos, assim, ao que estava ja
projetado pelo Concilio Vaticano II: a sinodalidade.

Nesta vigilia de oragdo, momento marcante da nossa Peregrinagdo
Diocesana, vamos rezar pela Igreja universal, pela nossa diocese, suas
pardquias, servicos € movimentos, para que aprendamos a caminhar
juntos, a ouvir-nos mutuamente, a dialogar, crescendo na comunhao,
aumentando a participa¢do ministerial € 0 compromisso missionario.

Em conjunto, rezemos a oragdo do Sinodo:

Todos, em conjunto, rezam:

Eis-nos aqui, diante de Vs, Espirito Santo! Eis-nos aqui, reunidos em
vosso nome! S6 a Vés temos por Guia: vinde a noés, ficai connosco, e
dignai-vos habitar em nossos coragdes. Ensinai-nos o rumo a seguir e
como caminhar juntos até a meta. Nos somos débeis e pecadores: nao
permitais que sejamos causadores da desordem; que a ignorancia ndo
nos desvie do caminho, nem as simpatias humanas ou o preconceito nos
tornem parciais. Que sejamos um em Voés, caminhando juntos para a
vida eterna, sem jamais nos afastarmos da verdade e da justica. Nos
vo-lo pedimos a Vés, que agis sempre em toda a parte, em comunhao
com o Pai ¢ o Filho pelos séculos dos séculos. Amen.
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EXPOSICAO DO SANTISSIMO

C. Silva
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a-mo-Vos. Pe-c¢o-Vos per —dﬁo pa— ra_os que nﬁo
f

cré-em,ndo a-do-ram,ndo es-peram e ndo Vos a- mam

JACULATORIAS

Bendito e Louvado seja o Santissimo Sacramento da Eucaristia,
Fruto do ventre sagrado da Virgem Purissima Santa Maria.

Santissima Trindade, Pai, Filho e Espirito Santo [...]
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PARTE I - COMUNHAO

ADMONICAO

Pela sua graciosa vontade, Deus retine-nos como povos diversos de uma
so fé, através da alianga que oferece ao seu povo. A comunhdo que
partilhamos encontra as suas raizes mais profundas no amor e na
unidade da Trindade. E Cristo que nos reconcilia com o Pai ¢ nos une
uns aos outros no Espirito Santo. Juntos, somos inspirados pela escuta
da Palavra de Deus, através da Tradi¢ao viva da Igreja, € com base no
sensus fidei que partilhamos. Todos temos um papel a desempenhar no
discernimento e na vivéncia do chamamento que Deus faz ao seu povo.

LEITURA DA PALAVRA DE DEUS 2Cor13,11-13
Leitura da Segunda Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Corintios

Irméos: sede alegres, trabalhai pela vossa perfei¢do, animai-vos uns aos
outros, tende os mesmos sentimentos, vivei em paz. E o Deus do amor e
da paz estara convosco. Saudai-vos uns aos outros com o 6sculo santo.
Todos os santos vos satidam. A graca do Senhor Jesus Cristo, 0 amor de
Deus e a comunhao do Espirito Santo estejam convosco.

Palavra do Senhor
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CANTICO

R REFRAO ﬂgﬁ, F. Silva
=8 —_——
: —— Z |
Py o \
Se vos a - mar-des uns aos ou - tros,
) N |
Y 1 \\/ [ | hN—_
\ \ \ 9 B 7 \ —
Py \ 4 \ ! 4 r r \
Deus per-ma - ne-ce_em vés. Se vos a-mar-des uns aos
[ | | A | |
| I | Y | I [ | N 1l |
M; t g 2 % | | | | I\ il |
ou - tros, Deus per-ma - ne-ce_em vOs.

E este 0 meu mandamento:
Amai-vos como eu vos amei.

Nao ha maior prova de amor
Do que dar a vida pelos amigos.

MOMENTO DE SILENCIO
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PARTE II - PARTICIPACAO
ADMONICAO

Este sinodo ¢ um chamamento ao envolvimento de todos os que
pertencem ao Povo de Deus — leigos, consagrados e ministros ordenados
— para se empenharem no exercicio de uma escuta profunda e respeitosa
uns dos outros. Esta escuta cria espago para ouvirmos o Espirito Santo e
guia as nossas aspiracdes para a Igreja do Terceiro Milénio.

“A participacdo fundamenta-se no facto de todos os fiéis estarem
capacitados e serem chamados a colocar ao servigo uns dos outros os
dons que cada um recebeu do Espirito Santo.

Na Igreja sinodal, toda a comunidade, na livre e rica diversidade dos
seus membros, é convocada para rezar, escutar, analisar, dialogar,
discernir e aconselhar na hora de tomar as decisdes pastorais mais de
acordo com a vontade de Deus”.

LEITURA DA PALAVRA DE DEUS Ef4,1-13
Leitura da Epistola do apostolo Sdo Paulo aos Efésios

Irméos: Eu, prisioneiro pela causa do Senhor, recomendo-vos que vos
comporteis segundo a maneira de viver a que fostes chamados: procedei
com toda a humildade, mansiddo e paciéncia; suportai-vos uns aos
outros com caridade; empenhai-vos em manter a unidade do espirito
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pelo vinculo da paz. Ha um s6 Corpo ¢ um s6 Espirito, como existe uma
sO esperanca na vida a que fostes chamados. Ha um s6 Senhor, uma s6
fé, um s6 Baptismo. Ha um s6 Deus e Pai de todos, que estd acima de
todos, actua em todos e em todos Se encontra. A cada um de nos foi on-
cedida a graca, na medida em que recebeu o dom de Cristo. Foi Ele tam-
bém que a uns constituiu apostolos, a outros evangelistas e a outros pas-
tores € mestres, para o aperfeicoamento dos cristdos, em ordem ao traba-
lho do ministério e a edificacdo do Corpo de Cristo, até que cheguemos
todos a unidade da fé e do conhecimento do Filho de Deus, ao estado de
homem perfeito, a medida de Cristo na sua plenitude.

Palavra do Senhor.

CANTICO
REFRAO C. Silva
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For - ma-mos um s6 cor-po em Cris-to Je - sus.
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Ha um 6 corpo e um s6 Espirito
Vs fostes chamados a uma s6 esp’ranga.

H4 um s6 Senhor, uma s6 fé, um sé Baptismo;
Um s6 Deus e Pai que estd acima de todos e em todos.

MOMENTO DE SILENCIO

PARTE III - MISSAO
ADMONICAO

A Igreja existe para evangelizar. Nunca podemos estar centrados em nos
mesmos. A nossa missdo € testemunhar o amor de Deus no meio de toda
a familia humana. Este processo sinodal tem uma dimensao
profundamente missionaria. Destina-se a deixar que a Igreja testemunhe
melhor o Evangelho, especialmente com aqueles que vivem nas
periferias espirituais, sociais, economicas, politicas, geograficas e
existenciais do nosso mundo.

Deste modo, a sinodalidade é um caminho pelo qual a Igreja pode
cumprir mais frutuosamente a sua missdo de evangelizacdo no mundo,
como fermento ao servigo da vinda do Reino de Deus.

31



LEITURA DA PALAVRA DE DEUS Rom 10, 9-18

Leitura da Epistola do apdstolo Sdo Paulo aos Romanos

Irméos: se confessares com a tua boca que Jesus € o Senhor e se acreditares em
teu coracdo que Deus O ressuscitou dos mortos, seras salvo. Pois com o cora-
¢do se acredita para obter a justica e com a boca se professa a fé para alcangar a
salvagdo. Na verdade, a Escritura diz: «Todo aquele que acreditar no Senhor
ndo serd confundido». Nao ha diferenca entre judeu e grego: todos tém o mes-
mo Senhor, rico para com todos os que O invocam. Portanto, todo aquele que
invocar o nome do Senhor sera salvo. Mas como hdo-de invocar Aquele em
quem ndo acreditam? E como hdo-de acreditar n’ Aquele de quem nédo ouviram
falar? E como hao-de ouvir falar, se ndo houver quem lhes pregue? E como hdo
-de pregar, se ndo forem enviados? Estd escrito: «Como sdo formosos os pés
dos que anunciam o Evangelho!». Mas nem todos obedecem ao Evangelho,
como Isaias diz: «Senhor, quem acreditou na nossa pregagao?». A fé, portanto,
vem da pregagdo e a pregacdo € o antincio da palavra de Cristo. Mas pergunto:
Nio a teriam ouvido? Ao contrario, como diz a Escritura: «A sua voz ressoou
por toda a terra e as suas palavras até aos confins do mundo.

Palavra do Senhor
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CANTICO

. M. Luis
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Salmo 116

Louvai o Senhor, todas as gentes,
aclamai-O todos os povos.

O seu amor por nos € firme,
eterna a sua fidelidade.

MOMENTO DE SILENCIO
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ACLAMACAO A0 EVANGELHO

A. Cartageno

A-le - lu-ia, a-le - lu-ia, a-le-1lu - ia.
EVANGELHO Lc 24, 13-16.28-35
" Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas

Dois dos discipulos de Jesusiam a caminho duma povoag@o chamada
Emaus, que ficava a sessenta estadios de Jerusalém. Conversavam entre
si sobre tudo o que tinha sucedido. Enquanto falavam e discutiam, Jesus
aproximou-Se deles e pos-Se com eles a caminho. Mas os seus olhos
estavam impedidos de O reconhecerem. Ao chegarem perto da povoagdo
para onde iam, Jesus fez men¢do de seguir para diante. Mas eles
convenceram-n’O a ficar, dizendo: «Ficai connosco, porque o dia esté a
terminar e vem caindo a noite». Jesus entrou e ficou com eles. E quando
Se pds a mesa, tomou o pao, recitou a bén¢do, partiu-o e entregou-lho.
Nesse momento abriram-se-lhes os olhos e reconheceram-n’O. Mas Ele
desapareceu da sua presenga. Disseram entdo um para o outro: «Nao
ardia ca dentro o nosso coragdo, quando Ele nos falava pelo caminho e
nos explicava as Escrituras?». Partiram imediatamente de regresso a
Jerusalém e encontraram reunidos os Onze e os que estavam com eles,
que diziam: «Na verdade, o Senhor ressuscitou e apareceu a Simaoy». E
eles contaram o que tinha acontecido no caminho e como O tinham
reconhecido ao partir do pao.

Palavra da salvagao.
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Presidente:

Oremos. Fazei, Senhor, que o sacramento pelo qual nos renovais, en-

cha 0 nosso coragdo com a suavidade do vosso amor e nos leve a desejar
as riquezas do reino dos Céus. Por nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso
Filho, que ¢ Deus convosco na unidade do Espirito Santo.

O Presidente da a béncdo a assembleia.
Depois de dar a béngdo, todos repetem:

Bendito seja Deus,
Bendito o Seu santo Nome,
Bendito Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem,
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Bendito o Nome de Jesus,

Bendito o Seu Sacratissimo Coracao,

Bendito o Seu Preciosissimo Sangue,

Bendito Jesus no Santissimo Sacramento do Altar,
Bendito o Espirito Santo Paraclito,

Bendito a excelsa Mae de Deus, Maria Santissima,
Bendita a sua Santa e Imaculada Conceigao,
Bendita a sua Gloriosa Assungao,

Bendito o nome de Maria Virgem ¢ Mae,

Bendito Sao José, seu castissimo esposo,

Bendito Deus nos Seus Anjos e nos Seus Santos.

CANTICO DE LOUVOR
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Despedida da Assembleia

Ide em paz e o Senhor vos acomparéhe.
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INVOCACAO INICIAL

V/ Deus, vinde em nosso auxilio:
R/ Senhor, socorrei-nos e salvai-nos.

V/ Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo
R/ Como era no principio agora ¢ sempre. Amen. Aleluia.

HiNo

1.Salvé, estrela do mar,

Maie do Verbo de Deus,
Virgem pura entre as virgens,
feliz porta do Céu.

2.Saudada pelo Arcanjo:
«Ave, cheia de gracay.
Dé-nos a tua paz,

mudando o nome de «Evay.

3.Virgem incomparavel,
Mie de misericordia,
liberta-nos da culpa,
faz-nos mansos e castos.
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4. Mie de Deus, nossa Mae,
ouga os nossos pedidos
Aquele que por nos

quis chamar-Se teu Filho.

5.Gloéria a Deus, Pai eterno,
gldria ao Filho, Senhor,
com o Espirito Santo,
agora e para sempre.

Salvé, Salvé Estrela do Mar.
Salvé, Miae do Verbo de Deus.



SALMODIA

Ant. I Bendita sois Vés, 6 Virgem Maria, porque de Vés nos veio a
salvacdo do mundo. Na gloria do Senhor em que viveis, intercedei
por nos diante de vosso Filho.

Salmo 62, 2-9

Senhor, sois 0 meu Deus: desde a aurora Vos procuro. *
A minha alma tem sede de Vos.

Por Vs suspiro, *
como terra arida, sequiosa, sem agua.

Quero contemplar-Vos no santudrio, *
para ver o vosso poder e a vossa gloria.
A vossa graga vale mais que a vida: *
por isso os meus labios hao-de cantar-Vos louvores.

Assim Vos bendirei toda a minha vida *
e em vosso louvor levantarei as maos.

Serei saciado com saborosos manjares *
e com vozes de jubilo Vos louvarei.

Quando no leito Vos recordo, *

passo a noite a pensar em Vos.
Porque Vos tornastes o meu refugio, *

exulto a sombra das vossas asas.
Unido a Vs estou, Senhor, *

a vossa mao me serve de amparo.
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Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo *
como era no principio agora e sempre. Amen.

Ant. Bendita sois Vos, 0 Virgem Maria, porque de Vos nos veio a
salvacdo do mundo. Na gloria do Senhor em que viveis, intercedei
por nés diante de vosso Filho.

Ant. 2 Vs sois a gloria de Jerusalém, sois a alegria de Israel, sois a
honra do nosso povo.

Cantico Dan 3, 57-88.56

Obras do Senhor, bendizei o Senhor, *
louvai-O e exaltai-O para sempre.
Céus, bendizei o Senhor, *
_ Anjos do Senhor, bendizei o Senhor.
Aguas que estais sobre os céus, bendizei o Senhor, *
poderes do Senhor, bendizei o Senhor.
Sol e lua, bendizei o Senhor, *
estrelas do céu, bendizei o Senhor.
Chuvas e orvalhos, bendizei o Senhor, *
todos os ventos, bendizei o Senhor.
Fogo e calor, bendizei o Senhor, *
frio e geada, bendizei o Senhor.
Orvalhos e gelos, bendizei o Senhor, *
frios e aragens, bendizei o Senhor.
Gelos e neves, bendizei o Senhor, *
noites e dias, bendizei o Senhor.
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Luz e trevas, bendizei o Senhor, *
relampagos e nuvens, bendizei o Senhor.

Bendiga a terra o Senhor, *
louve-O e exalte-O para sempre.
Montes e colinas, bendizei o Senhor, *
tudo o que germina na terra bendiga o Senhor.
Fontes, bendizei o Senhor, *
mares e rios, bendizei o Senhor.
Monstros e animais marinhos, bendizei o Senhor, *
aves do céu, bendizei o Senhor.
Animais e rebanhos, bendizei o Senhor, *
homens, bendizei o Senhor.

Bendiga Israel o Senhor, *
louve-O e exalte-O para sempre.

Sacerdotes do Senhor, bendizei o Senhor, *
servos do Senhor, bendizei o Senhor.

Espiritos e almas dos justos, bendizei o Senhor, *
santos e humildes de coragdo, bendizei o Senhor.

Ananias, Azarias, Misael, bendizei o Senhor, *
louvai-O e exaltai-O para sempre.

Bendigamos o Pai, o Filho e o Espirito Santo; *
louvemo-1’O e exaltemo-1"O para sempre.

Bendito sejais, Senhor, no firmamento dos céus, *
a Vés o louvor e a gléria para sempre.

Nao se diz Gloria
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Ant. Vs sois a gloria de Jerusalém, sois a alegria de Israel, sois a
honra do nosso povo.

Ant. 3 Alegrai-Vos, 6 Virgem Maria, que trouxestes em vosso seio a
Cristo, Salvador do mundo.

Salmo 149

Cantai ao Senhor um céntico novo, *

cantai ao Senhor na assembleia dos santos.
Alegre-se Israel em seu Criador, *

rejubilem os filhos de Sido em seu rei.

Louvem o seu nome com dangas, *
cantem ao som do timpano e da citara,

porque o Senhor ama o seu povo, *
coroa os humildes com a vitoria.

Exultem de alegria os fiéis, *
cantem jubilosos em suas casas;

em sua boca os louvores de Deus, *
em sua mao a espada de dois gumes:

para tirar vinganga das nagdes *
e aplicar o castigo aos povos,
para ligar os seus reis com cadeias *
e os nobres com algemas,
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para executar neles a sentencga escrita. *
Esta ¢ a gloria de todos os seus fiéis.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo *
como era no principio agora e sempre. Amen.

Ant. Alegrai-Vos, 6 Virgem Maria, que trouxestes em vosso seio a
Cristo, Salvador do mundo.

LEITURA BREVE of Is 61, 10

Exulto de alegria no Senhor, minha alma rejubila no meu Deus, que me
revestiu com as vestes da salvacdo e me envolveu num manto de justica,
como noiva que se adorna com suas joias.

RESPONSORIO BREVE

V. O Senhor a escolheu e a predestinou.

R. O Senhor a escolheu e a predestinou.

V. Deus fé-la morar no seu templo santo.

R. E a predestinou.

V. Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.
R. O Senhor a escolheu e a predestinou.
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CANTICO EVANGELICO (Benedictus)

Ant. Por Eva foi fechada aos homens a porta do céu e a todos foi de
novo aberta por Maria.

Bendito o Senhor Deus de Israel *
que visitou e redimiu o seu povo

e nos deu um Salvador poderoso *
na casa de David, seu servo,

conforme prometeu pela boca dos seus santos, *
os profetas dos tempos antigos,

para nos libertar dos nossos inimigos *
e das maos daqueles que nos odeiam

para mostrar a sua misericordia a favor dos nossos pais, *
recordando a sua sagrada alianga

e o juramento que fizera a Abrado, nosso pai, *
que nos havia de conceder esta graca:

de O servirmos um dia, sem temor, *
livres das maos dos nossos inimigos,
em santidade e justica, na sua presenca, *

todos os dias da nossa vida.

E tu, menino, seras chamado profeta do Altissimo, *
porque iras a sua frente a preparar os seus caminhos,
para dar a conhecer ao seu povo a salvagao *
pela remissdo dos seus pecados,
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gragas ao coragdo misericordioso do nosso Deus, *
que das alturas nos visita como sol nascente,

para iluminar os que jazem nas trevas e na sombra da morte *
e dirigir os nossos passos no caminho da paz.

Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo, *
como era no principio, agora e sempre. Amen.

Ant. Por Eva foi fechada aos homens a porta do céu e a todos foi de
novo aberta por Maria.

PRECES - Vossa Mde, Senhor, interceda por nos

ORACAO
Senhor nosso Deus, que nos destes a Mae de vosso Filho como nossa

Mae e Rainha, fazei que, protegidos pela sua intercessdo, alcancemos
no Céu a gloria prometida aos vossos filhos. Por Cristo Nosso Senhor.
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MISSA

FEIRA DA SEMANA XXI DO TEMPO COMUM

QUINTA
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CANTICO DE ENTRADA
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Salmo 97

Cantai ao Senhor um céntico novo,
pelas maravilhas que Ele operou.
A sua mao e o seu santo braco

Lhe deram a vitoria.

O Senhor deu a conhecer a salvagéo,
revelou aos olhos das nagdes a sua justica.
Recordou-Se da sua bondade e fidelidade
em favor da casa de Israel.

Os confins de terra puderam ver
a salvagdo do nosso Deus.
Aclamai o Senhor, terra inteira,
exultai de alegria e cantai.
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ATO PENITENCIAL
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SALMO RESPONSORIAL
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Salmo 89

Vo6s reduzis o0 homem ao po da terra

e dizeis: «Voltai, filhos de Adao».

Mil anos a vossos olhos sdo como o dia de ontem que passou
e como uma vigilia da noite.

Ensinai-nos a contar os nossos dias,
para chegarmos a sabedoria do coragao.
Voltai, Senhor! Até quando...

Tende piedade dos vossos servos.

Saciai-nos, desde a manha, com a vossa bondade,
para nos alegrarmos e exultarmos todos os dias.
Desca sobre nds a graca do Senhor nosso Deus.
Confirmai, Senhor, a obra das nossas maos.
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ACLAMACAO A0 EVANGELHO

Muis. J. Roux
Harm.A. Cartageno
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COMUNHAO

REFRAO Jodo Andrade Nunes
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Salmo 103

Com a chuva do céu regais os montes,
encheis a terra com o fruto das vossas obras.
Fazeis germinar a erva para o gado

¢ as plantas para uso do homem.

Para que tire o pao da terra

e o vinho que alegra o cora¢do do homem,
e o azeite que lhe faz brilhar o rosto

e o pao que lhe restaura as forgas.

Enchem-se de seiva as arvores do Senhor,
os cedros do Libano que Ele plantou.

Ali fazem seus ninhos as aves do céu

¢ a cegonha constroi a sua casa.

52



P6s-COMUNHAO

Jean Paul Lécot
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Salmo 65

Aclamai a Deus terra inteira. Aleluia!
Cantai a gloria do seu nome. Aleluia!

Celebrai os seus louvores. Aleluia!
Dizei a Deus: “Maravilhosas sdo as vossas obras”. Aleluia!
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FINAL

A treze de Maio na Cova da Iria,
Apareceu brilhando a Virgem Maria.
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A Virgem Maria cercada de luz,
Nossa Mae bendita e Mae de Jesus.

Foi aos pastorinhos que a Virgem falou,
Desde entdo nas almas nova luz brilhou.

Com doces palavras mandou-nos rezar,
A Virgem Maria para nos salvar.
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