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Diocese da Guarda 
  Ano 2023-2024 

Carta Pastoral 

Para sermos Igreja sinodal 

1. Igreja em Sínodo  

A Igreja está em sínodo desde o ano de 2021 até ao ano de 2024, com a 
realização de dois sínodos sobre a sinodalidade, um durante este ano de 2023 
e outro no próximo ano de 2024. Isto, depois da auscultação feita a todo o 
Povo de Deus até agosto do ano passado, na qual também participou a Diocese 
da Guarda, cujo relatório final foi apresentado em maio de 2022. 

A caminhada sinodal da Igreja tem como grande objetivo o de todos com 
todos, em escuta mútua, ouvirmos a voz do Espírito para identificar os 
caminhos que Ele nos aponta. Como insistentemente nos tem lembrado o 
Papa Francisco, sobretudo desde o ano de 2015, ano da celebração dos 50 
anos passados sobre a instituição do Sínodo dos Bispos pelo Papa Paulo VI, em 
1965, a Igreja do séc. XXI tem de ser prioritariamente uma Igreja sinodal.  

Então, que pretende a caminhada sinodal da Igreja? Essencialmente pretende 
descobrir o que o Espírito quer dizer às comunidades e aos fiéis. Isto porque, 
de facto, o Espírito é o primeiro e grande protagonista da vida da Igreja. E a 
nós pertence-nos identificar a sua vontade e as suas orientações. Como, a 
propósito, refere o Documento Preparatório elaborado pelo Secretariado-
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Geral do Sínodo, em outubro de 2021, “uma questão de fundo se nos coloca e 
nos guia – como caminhar em conjunto para anunciar o Evangelho e que 
passos o Espírito nos convida a dar para crescermos como Igreja sinodal?” 
(n.2).  

Sendo assim, compreende-se que a primeira atitude necessária para 
caminharmos rumo a uma Igreja sinodal seja a conversão ao Espírito Santo 
para dele recebermos o autêntico espírito da sinodalidade. Ele é o verdadeiro 
ator, que age e opera em nós, na Igreja e no mundo, convicção esta que o Papa 
não se cansa de transmitir, pois, segundo ele, o Espírito fala, guia, surpreende, 
liberta e salva (cf. seu discurso sobre o início do processo sinodal, 9.10.2019).  

Por isso, fazer sínodo ou estar em sínodo assenta na descoberta de que o 
Espírito é para nós surpresa constante, apontando percursos e linguagens 
sempre novos (cfr. Homilia do Papa Francisco na abertura do Sínodo sobre a 
sinodalidade – 10/10/2021)  

2. Como discernir a voz do Espírito?  

Esta tem de ser a nossa preocupação primeira - identificar, discernir o que o 
Espírito diz às Igrejas e aos seus fiéis. O caminho deste discernimento pede, 
em primeiro lugar, um espírito desperto e permanentemente atento aos sinais 
de Deus e do Seu Espírito, venham eles de onde vierem, seja de dentro ou de 
fora da Igreja. Por sua vez, o silencio e a oração são também determinantes 
para conseguirmos o mesmo objetivo.  

Depois, impõe-se levar a sério o princípio de que Deus e o Seu Espírito nos 
falam sempre por mediações humanas e os Seus mediadores somos nós uns 
para os outros. Daí a importância de sabermos cultivar as atitudes da escuta e 
do diálogo. De facto, precisamos todos de saber progredir na prática do 
diálogo e na virtude da escuta ativa e interessada, chamando-se-lhe diz assim, 
porque cada um deve procurar compreender bem o que o interlocutor quer 
dizer para, em resposta, lhe dar o seu melhor contributo, sempre com a 
preocupação do discernimento sobre o que o Espírito nos quer dizer. Há, de 
facto, uma relação direta entre a escuta mútua e a escuta do Espírito (cfr. 
Discurso na comemoração do 50º aniversário da instituição do Sínodo dos 
Bispos, em 17.10.2015).  
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Este não é um trabalho fácil, como para tal nos chama a atenção o Documento 
de Trabalho da Etapa Continental - Alarga a tua Tenda, que, depois de 
recomendar a escuta atenta e acolhedora, sublinha a dificuldade de sabermos 
escutar em profundidade e de nos deixarmos transformar por esta escuta (cfr. 
n.os 33-34). 

3. Da escuta ao discernimento  

Depois de escutarmos é necessário interiorizar o que ouvimos, fazendo 
discernimento sobre o que o Espírito nos quer dizer, no santuário da nossa 
consciência. E o caminho para lá chegarmos já́ não assenta tanto em 
argumentos e discussões, mas sim, no sentir especial que o mesmo Espírito 
em nós infunde, ou seja, o sentido da Fé́ e o sentido dos fiéis (sensus fidei e 
sensus fidelium). Isto é o que também se chama discernimento dos espíritos, 
para, de facto, sabermos sentir o que é bom e distingui-lo do seu contrário. 
Desta forma, o caminho sinodal exige que cada um de nós entre no santuário 
da sua consciência, o seu interior mais fundo.  

É por isso que os diálogos sinodais se devem desenrolar sempre em espírito 
de oração, cultivando equilibradamente tanto o silêncio como o uso da 
palavra. E o nosso progresso para uma Igreja sinodal exige esta atitude de 
silêncio e interioridade, sabendo nós que o motor desse progresso é sempre 
o Espírito Santo.  

4. Instrumentos ao serviço da prática da sinodalidade  

Na vida da Igreja, o líder máximo é sempre o Espírito Santo, que, embora 
invisível, é a fonte última do poder confiado à mesma Igreja e particularmente 
à Hierarquia, pertencendo-nos a nós identificar e seguir as suas orientações. 
Na realidade, a Hierarquia, naqueles que a representam pelo sacramento da 
Ordem, e também os fiéis em geral, enquanto portadores do sentido da Fé ́
(sensus fidei), deixam de ser os decisores últimos para tomarem sempre as 
suas decisões em obediência ao Espírito Santo, que, como dissemos, se 
manifesta sempre através de mediadores. Daí a necessidade de promovermos 
o diálogo e a escuta entre nós, o que constitui, de facto, um dos défices 
identificados no Relatório Sinodal da Diocese da Guarda, de 29.5.2022, 
quando diz, no nº 28, que “O diálogo é uma palavra mais repetida do que 
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praticada, tanto na Diocese como nas Paróquias, onde há́ poucas estruturas 
de diálogo acionadas”. Para superarmos este défice, são muito importantes e 
decisivos os instrumentos de sinodalidade que o próprio Direito prevê̂ e 
recomenda, sobretudo os que têm implicações diretas na nossa ação pastoral, 
como são o Conselho Presbiteral, o Conselho Pastoral Diocesano, os conselhos 
pastorais paroquiais e interparoquiais e os arciprestais. Para estes importantes 
instrumentos de sinodalidade, como são os conselhos pastorais paroquiais, 
interparoquiais e os arciprestais, assim como para o Conselho Pastoral 
Diocesano e o Conselho Presbiteral queremos voltar a nossa especial atenção, 
nos próximos tempos, com o objetivo de progredir rumo à desejada Igreja 
sinodal. 

O deficiente uso destes instrumentos constitui outra chamada de atenção do 
Relatório Sinodal da Diocese da Guarda já anteriormente citado, ao dizer, no 
nº 28, que, “nas Paróquias, os conselhos pastorais quase não existem” e ao 
recomendar, no nº 48, § 12º, a criação de “espaços de comunhão e 
sinodalidade, tais como grupos de diálogo e fóruns abertos, assembleias de 
fiéis, dando continuidade ao processo sinodal agora iniciado”.  

Diante deste diagnóstico, que é feito à nossa prática pastoral comum, 
sobretudo nas paróquias e conjuntos de paróquias, nos arciprestados como 
também em outras instâncias, incluindo os organismos diocesanos, propomo-
nos, para os próximos tempos: 

1. Que cada Pároco tenha constituído o seu conselho paroquial ou 
interparoquial e o reúna regularmente, como também a sua equipa 
pastoral que, com ele, seja o executivo das iniciativas pastorais. 

2. Que cada arciprestado, sob orientação do arcipreste, tenha 
constituído o seu Conselho Pastoral Arciprestal e que este reúna 
regularmente; 

3. Que seja dada formação, por arciprestado, aos Conselhos Paroquiais 
para os Assuntos Económicos e que se avalie o seu funcionamento, 
face à legislação canónica geral e diocesana; 

4. Que ao Conselho Presbiteral e ao Conselho Pastoral Diocesano sejam 
reportadas as iniciativas tomadas nestes vários âmbitos e que neles se 
vá fazendo a avaliação dos procedimentos em curso, com 
possibilidade de dar indicações para corrigir trajetórias. 
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Pedimos, agora, a luz e a força do Espírito Santo para podermos cumprir o 
desiderato expresso no Relatório Sinodal da Diocese da Guarda, já referido, de 
“promover a participação laical e a corresponsabilidade eclesial, com a criação 
e valorização de espaços de encontro e diálogo, ao nível da Diocese e das 
Paróquias, e o progresso para a dimensão deliberativa” (no 48, § 4º).  

Guarda, 01.09.2023 

 
+Manuel da Rocha Felício, Bispo da Guarda  
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Calendário do Ano Pastoral 
 2023-2024 

 

SETEMBRO 

1 6ª  

2 Sáb  

3 Dom XXII Domingo do Tempo Comum 

4 2ª  

5 3ª  

6 4ª  

7 5ª  

8 6ª  

9 Sáb  

10 Dom XXIII Domingo do Tempo Comum 

11 2ª  

12 3ª  

13 4ª  

14 5ª  

15 6ª  

16 Sáb  

17 Dom XXIV Domingo do Tempo Comum 

18 2ª  

19 3ª  
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20 4ª  

21 5ª Jornadas Nacionais de Comunicação Social (Fátima) - DCS 

22 6ª Jornadas Nacionais de Comunicação Social (Fátima) - DCS 

23 Sáb 
Reunião da Coordenação pastoral sobre programa e 
calendário diocesano 

24 Dom XXV Domingo do Tempo Comum 

25 2ª Reunião dos Bispos do Centro (Portalegre) 

26 3ª  

27 4ª  

28 5ª  

29 6ª 
Divulgação do Tema do Dia Mundial dos Meios de 
Comunicação Social – DCS 

30 Sáb Vigília Missionária – 21h (S. Vicente -Guarda) - DPJUV 

OUTUBRO 

1 Dom 
XXVI Domingo do Tempo Comum 
Santa Teresinha do Menino Jesus, padroeira das Missões 

2 2ª Início da Semana Nacional da Educação Cristã - DERE 

3 3ª  

4 4ª  

5 5ª  

6 6ª  

7 Sáb Início da circulação do Oratório da Sagrada Família  - DPF 

8 Dom 
XXVII Domingo do tempo Comum 
Fim da Semana Nacional da Educação Cristã - DERE 
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9 2ª  

10 3ª Reuniões arciprestais 

11 4ª Reuniões arciprestais 

12 5ª Reuniões arciprestais 

13 6ª Reuniões arciprestais 

14 Sáb  

15 Dom 
XXVIII Domingo do Tempo Comum  
Início da Semana Nacional da Educação Cristã 

16 2ª  

17 3ª 
Início do 34º Encontro da Pastoral Social (Fátima) – DAS 
Reuniões arciprestais 

18 4ª Reuniões arciprestais 

19 5ª 
Fim do 34º Encontro da Pastoral Social (Fátima) – DAS 
Reuniões arciprestais 

20 6ª 
Jornada Nacional de Catequese 
Reuniões arciprestais 

21 Sáb 
Jornada Nacional de Catequese 
Conselho Diocesano Ação Católica Rural (Barco) - ACR 

22 Dom 

XXIX Domingo do Tempo Comum  
Dia Mundial das Missões (Peditório para as Missões) 
Fim da Semana Nacional da Educação Cristã. Dedicação da 
nossa catedral 

23 2ª  

24 3ª  

25 4ª  

26 5ª  
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27 6ª  

28 Sáb 
Retiro de Mensageiros responsáveis das equipas diocesanas e 
paroquiais (Fátima) - MMF 

29 Dom 
XXX Domingo do tempo Comum  
Retiro de Mensageiros responsáveis das equipas diocesanas e 
paroquiais (Fátima) - MMF 

30 2ª Abertura do sínodo sobre a sinodalidade 

31 3ª  

NOVEMBRO 

1 4ª Solenidade de Todos os Santos 

2 5ª 
Comemoração dos Fiéis Defuntos. Celebração da Eucaristia na 
Igreja da Misericórdia e romagem ao cemitério presidida pelo 
Bispo Diocesano (15H00) 

3 6ª  

4 Sáb  

5 Dom 
XXXI Domingo do Tempo Comum  
Início da Semana dos Seminários 

6 2ª  

7 3ª  

8 4ª  

9 5ª  

10 6ª Jornada Diocesana sobre sinodalidade 

11 Sáb 
Jornada Diocesana sobre sinodalidade 
“Um dia no Seminário” (Seminário da Guarda) - DPJUV 

12 Dom XXXII Domingo do Tempo Comum  
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Encerramento da Semana dos Seminários. Ofertórios a favor 
do Seminário Diocesano 

13 2ª Início da Assembleia Plenária da CEP 

14 3ª  

15 4ª  

16 5ª Fim da Assembleia Plenária da CEP 

17 6ª 
Fórum sobre comunicação, cultura e património, na Diocese 
da Guarda - em local a designar - DPCT  

18 Sáb 
 
 

19 Dom 
XXXIII Domingo do Tempo Comum  
Dia Mundial dos Pobres 

20 2ª Reunião dos Bispos do Centro (Viseu) 

21 3ª  

22 4ª  

23 5ª  

24 6ª Conselho Presbiteral 

25 Sáb 
Conselho Pastoral Diocesano 
Noite Diocesana da Juventude (Seminário de Gouveia) – 
DPJUV 

26 Dom Solenidade de Cristo Rei. Dia Mundial da Juventude 

27 2ª Reunião dos Bispos do Centro 

28 3ª  

29 4ª Início da Novena da Imaculada Conceição - DPF 

30 5ª  
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DEZEMBRO 

1 6ª Início da novena da Imaculada Conceição 

2 Sáb  

3 Dom 
I Domingo do Advento  
São Francisco Xavier, padroeiro das Missões 

4 2ª 
Encontro de reflexão e oração sobre a espiritualidade do 
advento 

5 3ª  

6 4ª  

7 5ª Fim da novena da Imaculada Conceição - DPF 

8 6ª Solenidade da Imaculada Conceição. Ordenação Diaconal 

9 Sáb  

10 Dom II Domingo do Advento 

11 2ª  

12 3ª  

13 4ªf Encontro de Natal do Clero 

14 5ª Apresentação da Mensagem de Natal 

15 6ª  

16 Sáb 
Ação de Formação de Coletores Diocesanos do MM Fátima 
(Seminário da Guarda) - MMF 

17 Dom III Domingo do Advento 

18 2ª 
Reunião dos Bispos do Centro (Aveiro) 
“Rede 3G” em vários locais da diocese - DPJUV 

19 3ª “Rede 3G” em vários locais da diocese - DPJUV 
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20 4ª “Rede 3G” em vários locais da diocese - DPJUV 

21 5ª “Rede 3G” em vários locais da diocese - DPJUV 

22 6ª “Rede 3G” em vários locais da diocese - DPJUV 

23 Sáb  

24 Dom 
IV Domingo do Advento 
24h00- Missa comemorativa do Nascimento de Jesus- Sé 

25 2ª Solenidade do Natal 

26 3ª  

27 4ª  

28 5ª  

29 6ª  

30 Sáb  

31 Dom 
Festa da Sagrada Família de Nazaré 
Eucaristia “Celebrar o Dom da Cida e Bênção dos aniversários 
de matrimónio 25, 50 e 60 anos” (várias paróquias) - DPF 

JANEIRO 

1 2ª 
Dia Solenidade de Santa Maria, Mãe de Deus 
Dia Mundial da Paz  

2 3ª  

3 4ª  

4 5ª  

5 6ª  

6 Sáb  

7 Dom 
Domingo da Epifania do Senhor 
Dia da Obra Pontifícia da Infância Missionária 
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8 2ª  

9 3ª  

10 4ª  

11 5ª  

12 6ª  

13 Sáb  

14 Dom II Domingo do Tempo Comum  

15 2ª  

16 3ª  

17 4ª  

18 5ª Início da Semana da Unidade 

19 6ª  

20 Sáb  

21 Dom 
III Domingo Comum.  
Domingo da Palavra de Deus 

22 2ª  

23 3ª  

24 4ª 
Divulgação da Mensagem para o Dia Mundial dos Meios de 
Comunicação Social - DCS 

25 5ª 
Festa da Conversão de S. Paulo 
Fim da Semana da Unidade 

26 6ª  

27 Sáb  

28 Dom IV Domingo do Tempo Comum 
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29 2ª  

30 3ª 
Início das Jornadas de Formação do Clero das Dioceses do 
Centro (Fátima) 

31 4ª  

FEVEREIRO 

1 5ª 
Fim das Jornadas de Formação do Clero das Dioceses do 
Centro (Fátima) 

2 6ª Festa da Apresentação do Senhor. Dia do Consagrado 

3 Sáb  

4 Dom V Domingo do Tempo Comum 

5 2ª  

6 3ª  

7 4ª Festa das Cinco Chagas 

8 5ª  

9 6ª Conselho Presbiteral 

10 Sáb 
Conselho Pastoral Diocesano 
“Amor à mesa” - DPJUV 

11 Dom 
VI Domingo do Tempo Comum 
Eucaristia de celebração do Centésimo Aniversário da 
Fundação da Liga dos Servos de Jesus -15H00, na Sé da Guarda 

12 2ª  

13 3ª  

14 4ª Quarta-feira de Cinzas. Início da Quaresma. 

15 5ª  

16 6ª  
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17 Sáb Encontro Regional da Ação Católica Rural (Coutada) - ACR 

18 Dom I Domingo da Quaresma 

19 2ª Início do retiro do Episcopado (Fátima)  

20 3ª  

21 4ª  

22 5ª  

23 6ª Fim do retiro do Episcopado (Fátima) 

24 Sáb  

25 Dom 
II Domingo da Quaresma 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 

26 2ª 
Encontro do Clero sobre o espírito da Quaresma (ou em 
reuniões arciprestais- de 27/2 a 8/3, até ao almoço). 

27 3ª  

28 4º  

29 5ª  

MARÇO 

1 6ª Início do Retiro da Ação Católica Rural (Gouveia) - ACR 

2 Sáb  

3 Dom 
III Domingo da Quaresma 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular – DPP 
Fim do Retiro da Ação Católica Rural (Gouveia) - ACR 

4 2ª  

5 3ª  

6 4ª  
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7 5ª  

8 6ª Início do Retiro da Quaresma - DPJUV 

9 Sáb  

10 Dom 
IV Domingo da Quaresma 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 
Fim do Retiro da Quaresma - DPJUV 

11 2ª  

12 3ª  

13 4ª 11º aniversário da eleição do Papa Francisco 

14 5ª  

15 6ª  

16 Sáb  

17 Dom 
V Domingo da Quaresma 
Procissão dos Passos- Guarda 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 

18 2ª  

19 3ª 
Solenidade de S. José. Dia do Pai 
9º aniversário da “Amoris Laetitia” 
XXV Interescolas Diocesano (Penamacor) - DERE 

20 4ª  

21 5ª  

22 6ª  

23 Sáb 
Apresentação do Regulamento sobre intervenções no 
Património Religioso - DPCT 

24 Dom 
Domingo de Ramos 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 
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25 2ª  

26 3ª  

27 4ª  

28 5ª Quinta-feira Santa 

29 6ª Sexta-feira Santa 

30 Sáb Sábado Santo – 22h Vigília Pascal na Sé 

31 Dom Domingo de Páscoa - Solenidade da Ressurreição 

ABRIL 

1 2ª  

2 3ª  

3 4ª  

4 5ª  

5 6ª  

6 Sáb  

7 Dom II Domingo da Páscoa– Festa da Divina Misericórdia 

8 2ª 
Solenidade da Anunciação do Senhor. 
Início da Assembleia da CEP (Fátima) 

9 3ª  

10 4ª  

11 5ª Fim da Assembleia da CEP (Fátima) 

12 6ª XII Encontro Nacional do Secundário (Bragança) - DERE 

13 Sáb 
Festival Diocesano da Canção Jovem – DPJUV 
XII Encontro Nacional do Secundário (Bragança) - DERE 

14 Dom III Domingo da Páscoa 
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Início da Semana de Oração pelas Vocações Consagradas 

15 2ª  

16 3ª  

17 4ª  

18 5ª  

19 6ª  

20 Sáb  

21 Dom 

IV Domingo da Páscoa. Domingo do Bom Pastor. 
Dia Mundial das Vocações  
Encerramento da Semana de Oração pelas Vocações 
Consagradas 

22 2ª  

23 3ª  

24 4ª  

25 5ª  

26 6ª  

27 Sáb  

28 Dom V Domingo da Páscoa 

29 2ª  

30 3ª  

MAIO 

1 4ª 
Início do Mês de Maria 
S. José Operário 

2 5ª  
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3 6ª  

4 Sáb Fátima Jovem – DPJuv Nacional 

5 Dom 

VI Domingo da Páscoa  
Dia da Mãe 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular – DPP 
Fátima Jovem – DPJuv Nacional 

6 2ª  

7 3ª  

8 4ª  

9 5ª Publicação de Revista “120 anos- Jornal a Guarda” - DCS 

10 6ª  

11 Sáb Jornada Diocesana da Pastoral da Família - DPF 

12 Dom 
VII Domingo da Páscoa - Solenidade da Ascensão 
Dia dos Meios de Comunicação Social 
Início da Semana da Vida 

13 2ª Peregrinação Internacional a Fátima 

14 3ª 
120 anos do Jornal a Guarda “Informação de proximidade na 
era digital” – DCS 
Início da Semana da Vida - DPF 

15 4ª  

16 5ª  

17 6ª  

18 Sáb  

19 Dom 
Solenidade do Pentecostes 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 

20 2ª  
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21 3ª Fim da Semana da Vida - DPF 

22 4ª Passeio/convívio do Clero 

23 5ª  

24 6ª XXII Encontro Nacional do 1º Ciclo (Fátima) – DERE 

25 Sáb  

26 Dom 
Solenidade da Santíssima Trindade 
Encontros de Reflexão e Oração sobre Piedade Popular - DPP 

27 2ª  

28 3ª  

29 4ª  

30 5ª 
Solenidade do Corpus Christi 
V Encontro diocesano dos alunos do 9º ano (Parque Tempo de 
aventura – Cadaval) – DERE 

31 6ª 
V Encontro diocesano dos alunos do 9º ano (Parque Tempo de 
aventura – Cadaval) – DERE 

JUNHO 

1 Sáb  

2 Dom IX Domingo do Tempo Comum 

3 2ª  

4 3ª  

5 4ª  

6 5ª  

7 6ª 
Solenidade do Coração de Jesus. 
Jornada Mundial de oração pela santificação dos sacerdotes 

8 Sáb II Jornadas Diocesanas da Pastoral Social – DAS 
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9 Dom X Domingo do Tempo Comum 

10 2ª  

11 3ª  

12 4ª  

13 5ª Santo António 

14 6ª  

15 Sáb  

16 Dom XI Domingo do Tempo Comum 

17 2ª  

18 3ª  

19 4ª  

20 5ª  

21 6ª Conselho Presbiteral 

22 Sáb Conselho Pastoral Diocesano 

23 Dom XII Domingo do Tempo Comum 

24 2ª  

25 3ª  

26 4ª  

27 5ª  

28 6ª  

29 Sáb 
S. Pedro e S. Paulo 
Passeio Familiar da Ação Católica Rural - ACR 

30 Dom 
XIII Domingo do Tempo Comum. 
Ordenação Presbiteral 



22 

 

JULHO 

1 2ª Início do retiro do Clero 

2 3ª  

3 4ª  

4 5ª  

5 6ª Encerramento do retiro do Clero 

6 Sáb  

7 Dom XIV Domingo do Tempo Comum 

8 2ª  

9 3ª  

10 4ª  

11 5ª  

12 6ª  

13 Sáb  

14 Dom XV Domingo do Tempo Comum 

15 2ª  

16 3ª  

17 4ª  

18 5ª  

19 6ª  

20 Sáb  

21 Dom 
XVI Domingo do Tempo Comum 
Início do Campo de férias Missão Play – DPJUV 
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22 2ª  

23 3ª  

24 4ª  

25 5ª Início do Retiro de Doentes (Fátima) – MMF 

26 6ª Fim do Campo de férias Missão Play - DPJUV 

27 Sáb  

28 Dom 
XVII Domingo do Tempo Comum 
Dia Mundial do Avós- Eucaristia de Ação de Graças – DPF 
Fim do Retiro de Doentes (Fátima) – MMF 

29 2ª  

30 3ª  

31 4ª  

AGOSTO 

1 5ª  

2 6ª  

3 Sáb  

4 Dom XVIII Domingo Comum 

5 2ª  

6 3ª  

7 4ª  

8 5ª  

9 6ª  

10 Sáb  

11 Dom XIX Domingo do Tempo Comum 
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12 2ª  

13 3ª  

14 4ª  

15 5ª  

16 6ª  

17 Sáb  

18 Dom XX Domingo do Tempo Comum 

19 2ª  

20 3ª  

21 4ª  

22 5ª  

23 6ª  

24 Sáb  

25 Dom XXI Domingo do Tempo Comum 

26 2ª  

27 3ª  

28 4ª  

29 5ª  

30 6ª  

31 Sáb  

 
Siglas utilizadas 

ACR - Ação Católica Rural 
DAS - Departamento de Ação Social 
DCS - Departamento da Comunicação Social 
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DPJUV – Departamento da Pastoral Juvenil, Universitária e Vocacional 
DERE - Departamento Diocesano do Ensino Religioso Escolar 
DPP - Departamento da Piedade Popular 
DPCT - Departamento de Património, Cultura e Turismo 
DPF - Departamento da Pastoral Familiar 
MMF- Movimento Mensagem de Fátima 

 

 
Notas extra 

 

 
Secretariado Diocesano da Missão 

 
Departamento da Evangelização e Catequese de Adultos 

Departamento da Missão Ad Gentes 
 
Ações sem calendário: 

• Dia de ação de formação missionária com os intervenientes nos 

departamentos do Secretariado Diocesano da Missão; 

• Dois encontros (novembro e maio) entre os coordenadores e equipas 

dos departamentos do Secretariado Diocesano da Missão; 

• Encontro com os institutos missionários ad gentes com presença na 

nossa diocese; 

• Dinamização e revitalização do voluntariado missionário; 

• Diálogo, estudo e possibilidade de concretização de criação de ONG 

para ações missionárias humanitárias cá e no mundo (ou estudo de 

parcerias). 

•  

Secretariado Diocesano do Laicado e Família 

 
Departamento da Pastoral Familiar 

O Departamento da Pastoral Familiar, tem previstas diversas atividades com 

sugestões de operacionalização, para além das mencionadas no calendário. 
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Data  Título Atividades Local Sugestões  

Até 
30 
nov  

Constituição 
de 7 equipas 
da Pastoral 
da Família  

Constituição 
uma Equipa 
por 
arciprestado 

Covilhã– Belmonte 
Fundão-Penamacor 
Guarda - Manteigas 
Pinhel –F C Rodrigo 
Sabugal – Almeida 
Seia – Gouveia 
Trancoso – Celorico 

A Equipa diocesana 
da Pastoral da 
Família vai agendar 
reuniões locais   

7 out  Oratório da 
Sagrada 
família  

Circulação do 
Oratório II da 
Sagrada 
Família pelas 
casas das 
famílias  

Definir um circuito Dinamizar o que 
existe ou criar 
circuito. Fomentar 
a oração em 
família, fornecer 
uma oração com o 
oratório  

De 29 
nov. 
a 7 
de 
dez 

Novena 
Imaculada 
Conceição  

Novena 
Imaculada 
Conceição – 
Celebrar o 
Dom da vida  

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias  

Convidar 9 famílias 
para em cada dia 
orientar a oração, 
fornecer esquema  

8 dez  Dia da 
Imaculada 
Conceição 

Eucaristia  Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Convidar grupo 
local dinamização 
da eucaristia 
(escuteiros, 
orfeão…) 

31 
dez  

Dia da 
Sagrada 
Família de 
Nazaré 

Eucaristia 
“Celebrar o 
Dom da Vida e 
Bênção ´dos 
aniversários 
matrimónio 
25, 50 e 60 
anos” 

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Convidar os casais 
que durante 2023 
festejaram bodas 
matrimoniais. 
Consultar os 
registos paroquiais 
e fazer o convite 

19 
março  

 

Dia do Pai Eucaristia de 
Ação de 
graças dos 
Pais  

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Envolver 
catequese. Se 
existir a imagem da 
S. José na Igreja 
paroquial procurar 
colocar num lugar 
de destaque  
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5 
maio  
  

Dia da Mãe Eucaristia de 
Ação de 
graças das 
Mães 

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Colocar uma tela 
na entrada da 
igreja e convidar as 
pessoas a escrever 
o nome da sua 
mãe. A tela será 
colocada em lugar 
de destaque na 
missa e todas as 
mães serão 
lembradas  

14 a 
21 de 
maio  

Semana da 
Vida  

Oração 
fornecida pela 
equipa 
Nacional da 
Pastoral da 
família  

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Convidar 
paroquianos a 
dinamizar a oração 
de um dia, deve ser 
fornecido o 
esquema  
 

11 
maio 
2024  

Jornada 
Diocesana 
ada Pastoral 
da Família   

Comunicações 
participação 
da sociedade: 
cultura, 
saúde, 
politica, 
social… 
(Rotary; ENS; 
rede social 
local) e jantar  
convidar um 
animador/mo
derador  

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Equipa Diocesana 
da Pastoral da 
Família 

28 
julho 
2024  

Dia Mundial 
dos Avós e 
Idosos 

Eucaristia de 
Ação de 
graças dos 
Avós  

Paróquias ou 
conjunto de 
Paróquias 

Utilizar as 
propostas da 
Equipa Nacional   
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Secretariado Diocesano da Educação Cristã 

 
Departamento da Pastoral Juvenil, Universitária e Vocacional 

 
• De 1 a 8 de setembro de 2024 - Peregrinação a Taizé. 

 
Secretariado Diocesano da Cultura e Comunicação da Diocese da 
Guarda 

 
Departamento de Património, Cultura e Turismo 

 
• 15 de setembro de 2024 - Apresentação do primeiro roteiro turístico 

religioso 

Departamento da Comunicação Social Diocesana 
  

• Durante o ano Pastoral 2023-24, está prevista a realização de um 

Encontro com Órgãos de Comunicação Social existentes na Diocese. O 

local e data ainda estão por definir 

 

Secretariado Diocesano da Pastoral da Caridade 

 
Departamento de Ação Social 

 
Plano de Ação para o Departamento Diocesano de Ação Social, para o ano 
Pastoral de 2023/2024, para além das mencionadas no calendário: 
 

• Fazer um Inquérito para auscultar as necessidades de formação e 

principais preocupações destas Instituições na Diocese (até janeiro de 

2024); 
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• Realizar uma ação de formação, no âmbito da doutrina social da Igreja 

para os agentes da Pastoral Social, nomeadamente dirigentes e 

profissionais (abril 2024); 

• Melhorar o mapeamento das respostas/equipamentos, bem como a 

identificação das Instituições existentes na área geográfica da Diocese 

da Guarda (até abril de 2024); 

• Participar em momentos periódicos de encontro e partilha entre os 

diferentes agentes, institucionais ou pessoais, do Secretariado da 

Pastoral da Caridade; 

• Aproveitar o esforço digital que a Diocese está a fazer ao nível do Site, 

dos Programas e Plataformas que estão a ser criadas e estabelecer 

novo contactos com os Serviços Diocesanos e Paróquias. 

 

*Movimento Mensagem de Fátima 

 

• Junho - Dia do Deserto, em Fátima (fim-de-semana a definir);  

• 13 e 14 de setembro de 2024 – Conselho Nacional em Fátima 

 

*Ação Católica Rural 

 
Para além das atividades constantes no presente calendário, a Ação Católica 
Rural terá também: 

• Reuniões de Equipa Diocesana nas segundas 4ªs feiras de cada mês, 

via ZOOM; 

• Encontros Ação Católica (encontros informais com dirigentes dos 

diferentes ramos da A.C., para preparar comemoração dos 90 anos 

de A.C. em Portugal, na Guarda, em data a definir. 

• Conselho Diocesano, no dia 19/10/2024, no Paul.  

 


