


Da fragilidade a Esperancga

A experiéncia da fragilidade é transversal a condicdo humana: somos finitos, vivemos
muitas vezes desafios que nos fazem sentir impotentes ou insuficientes. A fragilidade é
constitutiva da nossa natureza e foi abragada por Cristo, que connosco se fez fragil e pobre.
Humano com os humanos, Jesus atravessou a dor e a morte e conduziu-nos a vitéria da vida
plena. Com Ele, a fragilidade tornou-se lugar de descoberta de um horizonte maior, transformou-
se em caminho de crescimento até a plenitude da vida, que é dom de Deus. A experiéncia
humana descobre assim o seu horizonte de sentido e, por isso, a fragilidade torna-se lugar de
esperanca, de abertura a algo maior e mais profundo, que s6 Deus pode dar.

Porém, para além desta fragilidade estrutural, profundamente humana, ha outras formas
de fragilidade que sdo impostas de modo injusto ou violento, que ndo sdo um caminho, mas
processos de fragilizacdo e empobrecimento. Em ultima analise, estes processos de fragilizagéo
roubam a esperanga e ofendem a dignidade das pessoas, muitas das quais s&o forgadas a migrar
ou procurar reflgio. Saem da sua terra em busca de melhores condigbes de vida, de mais
liberdade, de mais respeito pelo que séo, ao nivel pessoal, cultural, religioso ou étnico. Muitas
destas experiéncias de migragéo sao vividas de modo muito doloroso: se na origem a causa da
saida foi, de algum modo, a caréncia ou até a violéncia, nos lugares de destino os migrantes
encontram com frequéncia o oportunismo e a opressado: tornam-se vitimas de trafico, de
condigbes de trabalho ou alojamento injustas e, tantas vezes, desumanas, com legislacdes
injustamente discriminatorias e praticas administrativas ou politicas que causam ainda mais
sofrimento.

No nosso pais, com uma téo grande tradicdo migratoria, em todos os sentidos (partimos e
somos acolhidos nos paises de destino; e acolhemos outros que chegam a nossa terra), ha
muitas e belas histdrias de sucesso na integragdo. Mas também é verdade que as situagdes de
violéncia sobre os migrantes ndo estdo ausentes. A fragilidade de ndo conhecer a terra, de néo
falar a lingua ou de ndo estar a vontade na cultura, nem sempre se juntam o amparo e o
acolhimento. Para as vagas migratérias por vezes desproporcionais aos mecanismos de
integracdo, a solugdo ndo é combater as pessoas migrantes, mas €& garantir-lhes melhores
condi¢cdes de acolhimento: combater e desconstruir os discursos de édio e racismo; inviabilizar
todas as formas de oportunismo e aproveitamento, no trabalho, no alojamento ou na vida social;
providenciar legislacdo responsavel que respeite os quatro verbos fundamentais que a doutrina
social da Igreja preconiza: acolher, proteger, promover e integrar. A cidadania deve ser sempre
valorizada, para todos os cidadaos (nacionais ou estrangeiros) e sempre alicercada em algo
maior: a dignidade humana, igual e universal.

A esperanga € um dom de Deus que abre um sentido novo e pleno a todas as
experiéncias da vida, convocando a realidade humana para um futuro melhor e, acima de tudo,
para uma felicidade eterna. Como todos os dons de Deus, a esperanga acolhe-se e potencia-se e,
nesse sentido, promove-se e constroi-se. A resposta fraterna dos cristdos aos processos injustos
de fragilizagdo da pessoa migrante é a resposta concreta que oferece esperanga e sentido, ndo
apenas com palavras bonitas, mas com a promogao da solidariedade, da justica, através de
processos e propostas concretas de integragao positiva. Ser Igreja, como comunidade universal,
verdadeiramente catdlica, é isso: acolher o dom de Deus que nos faz ser um so, ndo apenas na
liturgia, mas, antes de mais, nas relagdes sociais e comunitarias. E por isso que rezamos, é com
isso que nos comprometemos: todos com todos, acolhendo e deixando-se acolher, promovendo
juntos caminhos de integragdo ativa e de valorizagdo da diferenga. Para os que chegam, a
diferenga estd no que encontram; para os que acolhem, a diferengca estd em quem chega. O
respeito pela diferenga, integrando sem diluir e deixando-se acolher sem impor, € essencial para
a fraternidade. E a fraternidade é o ambiente necessario para passar da fragilidade a esperanca.
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Peregrinagao do Migrante e do Refugiado
Fatima, 12 e 13 de Agosto de 2026

Programa

Segunda-feira - 12 de Agosto

16:00 - Conferéncia de Imprensa de apresentagao da Peregrinagao, na Sala de
Conferéncia de Imprensa do Santuario, promovida pela Comisséo Episcopal da
Mobilidade Humana, em conjunto com o Santuario de Fatima.

21:30 - Béncgao solene das velas e Rosario Internacional, na Capelinha das
Aparigbes, seguida de Procisséo das velas.

22:30 - Eucaristia, presidida por D. Andrés Carrascosa Coso, Nuncio Apostdlico
Terga-feira - 13 de Agosto
00h00-01h00: Adoragao Eucaristica, na Basilica de N.2 S.2 do Rosario

01h00-02h00: Veneragao dos Santos Francisco e Jacinta Marto, na Basilica de N.
S.2do Rosario

02h00-03h15: Via-Sacra, no Recinto de Oragao
03:30-04:15: Celebragao Mariana, na Capelinha das Aparigdes
04:30-05:30: Missa, na Basilica de N.2 S.2 do Rosario de Fatima

05:30-07:00: Adoracédo Eucaristica, com Laudes do Santissimo Sacramento, na
Basilica de N.? S.2 do Rosario de Fatima

09:00-09:45 : Rosario Internacional, na Capelinha das Aparigdes.

10:00-12:30 : Celebragéo da Eucaristia, presidida por D. Andrés Carrascosa Coso,
Nuncio Apostdlico, incluindo-se oferta do trigo, a béncao dos doentes, a
consagracgao, terminando com a Procissao do Adeus.
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